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1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее положение об организации дистанционного обучения, в том числе в период 

карантина (далее – Положение) разработано с целью установления единых подходов к 

деятельности ГБОУ школы №418 Санкт-Петербурга (далее – Школа), обеспечения усвоения 

обучающимися содержания образовательных программ и регулирует организацию 

дистанционного обучения, в том числе в период карантина. 

1.2. Настоящее Положение является нормативным локальным актом Школы и обязательно к 

исполнению всеми участниками образовательных отношений. 

1.3. Положение разработано на основании: 

 Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Постановления Правительства РФ  №1678 от 11.10.2023 года «Об утверждении правил 

применения  организациями. Осуществляющими образовательную деятельность 

электронного обучения. Дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»; 

 Письмом Минпросвещения России № 04-127 от 22.02.2022 «О направлении методических 

рекомендаций по использованию российского программного обеспечения при 

взаимодействии с учащимися и их родителями для учителей общеобразовательных 

организаций общего образования»; 

 Постановлением Правительства РФ от 13 июля 2022 г. № 1241 «О федеральной 

государственной информационной системе «Моя школа» и внесении изменения в 

подпункт "а" пункта 2 «Положения об инфраструктуре, обеспечивающей информационно- 

технологическое взаимодействие информационных систем, используемых для 

предоставления государственных и муниципальных услуг и исполнения государственных 

и муниципальных функций в электронной форме»; 

 Приказа Минцифры России № 542/1 от 15 июля 2022 года «О мероприятиях по созданию 

элементов ФГИС «Моя школа», обеспечивающих реализацию ее функций, и 

мероприятиях по созданию ФГИС «Моя школа»; 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 4 октября 2023 г. N 738 "Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования" 



 МР 2.4.0330-23 «Методические рекомендации по обеспечению санитарно- 

эпидемиологических требований при реализации образовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных технологий» 

 Методические рекомендации по организации текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в условиях реализации образовательных 

программ с применением дистанционных образовательных технологий СПб АППО. 

 

1.4. Электронное обучение (далее ЭО) - организация образовательной деятельности с 

применением содержащейся в базах данных и используемой при реализации образовательных 

программ информации и обеспечивающих ее обработку информационных технологий, 

технических средств, а также информационно-телекоммуникационных сетей, обеспечивающих 

передачу по линиям связи указанной информации, взаимодействие обучающихся и 

педагогических работников. 

1.5. Дистанционное обучение (далее ДОТ) - взаимодействие учителя и учащихся между собой 

на расстоянии, отражающее все присущие учебному процессу компоненты (цели, содержание, 

методы, организационные формы, средства обучения) и реализуемое специфичными средствами 

Интернет-технологий или другими средствами, предусматривающими интерактивность. 

1.6. Федеральная государственная информационная система (ФГИС) «Моя школа» – 

федеральная государственная информационная система, созданная Министерством просвещения 

России для реализации образовательных программ общего и среднего профессионального 

образования. ФГИС «Моя школа» выступает в роли единой точки доступа для педагогов, 

учащихся и родителей к качественному образовательному контенту и цифровым сервисам на 

всей территории РФ. 

1.7. Информационно-коммуникационная образовательная платформа (ИКОП) «Сферум» - часть 

цифровой образовательной среды, которая создается Минпросвещения и Минцифры в соответствии с 

постановлением Правительства РФ в целях реализации нацпроекта «Образование». 

1.8.Реализация образовательных программ или их частей в образовательной организации может 

осуществляться с применением электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а 

также с применением исключительно электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий с учетом требований федеральных государственных образовательных стандартов и 

федеральных государственных требований, образовательных стандартов и требований, 

разрабатываемых самостоятельно в соответствии с частями 10 и 11 статьи 11 Федерального закона "Об 

образовании в Российской Федерации" 

1.9. При применении электронного обучения организуется как отложенное во времени, так и в 

режиме реального времени взаимодействие обучающегося с педагогическим работником 

посредством использования баз данных, цифровых образовательных сервисов, 

информационных технологий, технических средств и информационно-телекоммуникационных 

сетей, при котором обучающийся самостоятельно выполняет задания в порядке, определенном 

педагогическим работником в том числе для осуществления контроля усвоения материала, в 

целях освоения обучающимся учебных предметов, курсов и дисциплин (модулей), 

предусмотренных образовательной программой.ЭО и ДОТ могут использоваться при 

непосредственном взаимодействии педагогического работника с обучающимися для решения 

задач персонализации образовательного процесса. 

1.8. Образовательная деятельность, реализуемая с применением ЭО и ДОТ, предусматривает 

значительную долю самостоятельных занятий учащихся; методическое и дидактическое 

обеспечение этого процесса со стороны Школы, а также регулярный систематический контроль 

и учет знаний учащихся, возможность реализации в комплексе с традиционной семейной и 
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другими формами его получения, предусмотренными Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации». 

1.9. Школа доводит до участников образовательных отношений информацию о реализации 

образовательных программ или их частей с применением ЭО и ДОТ, обеспечивающую 

возможность оптимально выбора данных ресурсов и технологий. 

1.10. ЭО и ДОТ обеспечиваются применением совокупности образовательных технологий, 

при которых частично опосредованное или полностью опосредованное (на расстоянии) 

взаимодействие обучающегося и педагогического работника осуществляется независимо от 

места их нахождения и распределения во времени на основе педагогически организованных 

технологий обучения. 

1.11. При реализации образовательных программ или их частей с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий учреждение вправе не предусматривать 

учебные занятия, проводимые путем непосредственного взаимодействия педагогического 

работника с обучающимся в аудитории. 

1.15 Формы ЭО и ДОТ, используемые в образовательном процессе, находят отражение в рабочих 

программах по   соответствующим   учебным   дисциплинам.   В   обучении с применением ЭО 

и ДОТ используются следующие организационные формы учебной деятельности: 

 Лекция; 

 Консультация; 

 Семинар; 

 Практическое занятие; 

 Лабораторная работа; 

 Контрольная работа; 

 Самостоятельная внеаудиторная работа; 

 Научно-исследовательская работа и др. 

1.16 Сопровождение обучения с использованием ЭО и ДОТ может осуществляться в 

следующих режимах: 

 Тестирование on-line; 

 Консультации on-line; 

 Предоставление методических материалов с использованием информационно- 

телекоммуникационных сетей общего пользования, в том числе сети «Интернет»; 

 Размещение информации на официальном сайте образовательной организации; 

 Сопровождение off-line (проверка тестов, контрольных работ, различные виды текущего 

контроля и промежуточной аттестации). 

1.18. Объявление о мероприятиях, влекущих за собой приостановление учебных занятий, 

размещается на сайте Школы. 

1.19. Школа в своей деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования, основной образовательной программы основного общего 

образования, основной образовательной программы среднего общего образования, а также 

дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ с применением ДОТ и ЭО 

использует ФГИС «Моя школа» в соответствии с федеральным законодательством, а также 

электронные образовательные ресурсы (далее - ЭОР), цифровой образовательный контент, 

образовательные сервисы и иной образовательный контент, который верифицирован и размещен 

во ФГИС «Моя школа». Для организации коммуникации между участниками образовательных 

отношений (обучающиеся, педагогические работники общеобразовательного учреждения, 

родители (законные представители) обучающихся) используется информационно- 



коммуникационная образовательная платформа «Сферум» (ИКОП «Сферум») - российский 

коммуникационный сервис, предназначенный для образовательных целей и общения учителей, 

школьников и родителей в едином и защищенном образовательном пространстве, ядром которой 

является ФГИС «Моя школа». ИКОП «Сферум» является частью электронной информационно- 

образовательной среды Школы. 

 
2. Цели и задачи 

 
2.1. Основной целью использования электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий является предоставление обучающимся возможности освоения программ общего 

образования и дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ 

непосредственно по месту жительства или его временного пребывания (нахождения), а также 

предоставление условий для обучения с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья обучающихся, обучение по 

индивидуальному учебному плану при закреплении материала, освоении новых тем по 

предметам и выполнении внеаудиторной самостоятельной работы, ликвидации академической 

задолженности. 

2.2. Использование дистанционных образовательных технологий и электронного обучения 

способствует решению следующих задач: 

 Создание условий для реализации индивидуальной образовательной траектории и 

персонализации обучения; 

 Повышение качества обучения за счет применения средств 

современных информационных и коммуникационных технологий; 

 Открытый доступ к различным информационным ресурсам для образовательного процесса в 

любое удобное для обучающегося время; 

 Создание единой образовательной среды Школы; 

 Повышение эффективности учебной деятельности, интенсификация самостоятельной 

работы обучающихся; 

 Предоставление равного доступа к полноценному образованию всем категориям 

обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными склонностями и 

потребностями, независимо от местонахождения и времени; 

 Повышение качества, доступности и конкурентоспособности образования путем сочетания 

традиционных технологий обучения, электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий в соответствии с информационно- образовательными 

потребностями обучающихся; 

 Формированию ценности к саморазвитию и самообразованию; 

 Создание условий здоровьесберегающей индивидуализации образования, поддержки 

одаренных детей и детей с ОВЗ, воспитания гармонично развитой и социально ответственной 

личности. 



3. Участники образовательного процесса с использованием ЭО и ДОТ 

 
3.1. Участниками образовательного процесса с использованием ЭО и ДОТ являются: 

обучающиеся, педагогические, административные и учебно-вспомогательные работники 

Школы, родители (законные представители) обучающихся. 

3.2. Права и обязанности   обучающихся, осваивающие общеобразовательные программы 

с использованием ЭО и ДОТ, определяются законодательством Российской Федерации. 

3.3. Образовательный процесс с использованием ЭО и ДОТ организуется для обучающихся 

по основным направлениям учебной деятельности. 

3.4. Педагогические работники, осуществляющие обучение с использованием ЭО и ДОТ, 

вправе применять имеющиеся печатные, электронные средства обучения или создавать 

собственные. Разработанные курсы должны соответствовать содержанию ФГОС. 

3.5. Курсы, размещенные     на      специализированных      образовательных      платформах 

и рекомендуемые обучающимся при реализации образовательных программ с 

использованием ЭО и ДОТ должны соответствовать содержанию ФГОС НОО и ООО, СОО. 

3.6. Обучающийся должен владеть базовыми навыками работы с компьютерной техникой и 

программным обеспечением, базовыми навыками работы со средствами телекоммуникаций 

(системами навигации в сети Интернет, навыками поиска информации в сети Интернет, 

электронной почтой и т.п.). 

 
4. Организация дистанционного и электронного обучения 

 
4.1. Основными принципами применения ЭО и ДОТ являются: 

 Принцип доступности, выражающийся в предоставлении всем обучающимся возможности 

освоения программ общего образования непосредственно по месту жительства или 

временного пребывания; 

 Принцип интерактивности, выражающийся в возможности постоянных контактов всех 

участников образовательного процесса с помощью информационно- образовательной 

среды; 

 Принцип адаптивности, позволяющий легко использовать учебные материалы нового 

поколения, содержащие цифровые образовательные ресурсы, в конкретных условиях 

учебного процесса, что способствует сочетанию разных дидактических моделей 

проведения учебных занятий с применением дистанционных образовательных технологий 

и сетевых средств обучения; 

 Принцип гибкости, дающий возможность участникам учебного процесса работать в 

необходимом для них темпе и в удобное для себя время; 

 Принцип модульности, позволяющий использовать обучающимся и педагогическим 

работникам необходимые им сетевые учебные курсы (или отдельные составляющие 

учебного курса) для реализации индивидуальной образовательной траектории 

обучающегося; 

4.2. Основными направлениями деятельности являются: 

 Обеспечение возможности применения в учебной деятельности ЭО и ДОТ; 

 Обеспечение возможности эффективной подготовки к текущему контролю и 

промежуточной аттестации по ряду учебных дисциплин; 

 Обеспечение исследовательской и проектной деятельности обучающихся; 

 Обеспечение подготовки   и   участия   в   дистанционных   конференциях,   олимпиадах, 



конкурсах. 

4.3. Организация обучения с использованием ЭО и ДОТ осуществляется в соответствии с 

учебным планом и утвержденным расписанием занятий. 

4.4. Объем заданий и видов самостоятельной деятельности определяется в соответствии с 

требованиями 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

4.5. Перечень изученных тем, домашнее задание, используемые информационные ресурсы, 

результаты текущего контроля и промежуточной аттестации заносятся учителем в электронный 

журнал. 

 
5. Порядок работы в период организации образовательного процесса с применением 

дистанционных образовательных технологий и электронного обучения с использованием 

ФГИС «Моя школа» и ИКОП «Сферум» 

 

5.1. Директор Школы издает приказ об организации обучения с применением дистанционных 

образовательных технологий, электронного обучения. 

5.2. Во время неблагоприятных погодных условий и проведения профилактических и 

противоэпидемических мероприятий деятельность осуществляется в соответствии с 

утвержденным режимом работы, деятельность педагогических работников – в соответствии с 

установленной учебной нагрузкой, расписанием учебных занятий, иных работников – режимом 

рабочего времени, графиком сменности. 

5.3. Директор школы: 

 осуществляет контроль за организацией ознакомления всех участников образовательного 

процесса с документами, регламентирующими организацию работы Школы во время 

неблагоприятных погодных условий, профилактических, противоэпидемических 

мероприятий; 

 осуществляет контроль за реализацией мероприятий, направленных на обеспечение 

выполнения образовательных программ; 

 принимает управленческие решения, направленные на повышение качества работы во 

время указанных мероприятий. 

 способствует выполнению образовательных программ посредством применения 

функциональных возможностей платформы ИКОП «Сферум» и ФГИС «Моя школа» 

5.4. Заместитель директора по учебно-воспитательной работе: 

 организует разработку мероприятий, направленных на обеспечение выполнения 

образовательных программ обучающимися; 

 осуществляет информирование всех участников учебно-воспитательного процесса 

(педагогов, обучающихся, родителей (законных представителей) обучающихся) об 

организации работы на ИКОП «Сферум»; 

 способствует выполнению образовательных программ посредством применения 

функциональных возможностей платформы ИКОП «Сферум» и ФГИС «Моя школа» 

 разрабатывает рекомендации для участников образовательного процесса по организации 

работы во время неблагоприятных погодных условий, профилактических, 

противоэпидемических мероприятиях, 

 организует использование педагогами дистанционных образовательных технологий, 

осуществляет методическое сопровождение и контроль за внедрением современных 

педагогических технологий, методик, с целью реализации в полном объеме 

образовательных программ; 



5.5. Педагоги, выполняющие функциональные обязанности классных руководителей: 

 проводят информационно-разъяснительную работу с родителями (законными 

представителями) обучающихся, доводят информацию об организации учебно- 

воспитательного процесса с использованием дистанционных образовательных технологий, 

ФГИС «Моя школа», ИКОП «Сферум» во время неблагоприятных погодных условий, 

профилактических, противоэпидемических мероприятий через электронный дневник, смс- 

сообщения, электронную почту, телефонные звонки, сообщения в мессенджерах, используя 

любые доступные электронные средства связи с родителями; 

 координирует процессы по использованию функциональных возможностей учебного 

профиля в VK-мессенджере для решения учебных и внеучебных задач в классе; 

 информирует родителей (законных представителей) о результатах индивидуальных 

учебных достижений, обучающихся в указанный период. 

5.6. Учителя-предметники, педагоги-дополнительного образования: 

 своевременно осуществляют корректировку тематического планирования рабочей 

программы с целью обеспечения освоения обучающимися образовательных программ в 

полном объёме при переходе (при необходимости), ежедневно в соответствии с 

утверждённым расписанием уроков вносят домашние задания в журнал, вносят оценки в 

электронный журнал не позднее 3 дней после проведения урока или после получения и 

проверки заданий, осуществляют обратную связь с обучающимися в электронном виде с 

использованием электронных образовательных платформ (ИКОП «Сферум», ФГИС «Моя 

школа»), электронного журнала, электронного дневника, электронной почты и т.п., 

координируют процессы по использованию функциональных возможностей учебного 

профиля в VK-мессенджере для решения образовательных задач; 

 с целью прохождения обучающимися образовательных программ в полном объёме педагоги 

применяют разнообразные формы самостоятельной работы (работа с электронным 

учебником, просмотр видео-лекций; компьютерное тестирование; изучение печатных и 

других учебных и методических материалов), дистанционные формы обучения; проводят 

консультации (индивидуальные и групповые консультации учащихся); 

 самостоятельная работа обучающихся оценивается педагогом; 

 самостоятельная деятельность учащихся в данный период может быть оценена педагогами 

только в случае достижения учащимися положительных результатов (если работа выполнена 

на неудовлетворительную оценку, то учитель проводит консультации с целью коррекции 

знаний и предоставляет аналогичный вариант работы); 

 по темам и заданиям, вызвавшим затруднения у обучающихся при самостоятельном 

изучении, учителем проводится корректировка после периода обучения с использованием 

ДОТ и ЭО, пробелы устраняются через индивидуальную работу с обучающимися; 

 в случае невыполнения заданий без уважительной причины в срок выставляется 

неудовлетворительная отметка, за исключением, если учащийся в данный момент находится 

на лечении 

5.7 Продолжительность рабочего времени педагогов во время организации работы Школы с 

использованием ИКОП «Сферум», определяется исходя из учебной недельной нагрузки в 

соответствии с расписанием уроков. Продолжительность урока на ИКОП «Сферум» 

сокращается до 30 минут согласно нормам действующего СанПиН. 

5.8. Деятельность обучающихся в период организации образовательного процесса с 

использованием ДОТ и ЭО 

 Во    время     организации     учебно-воспитательного     процесса     с     использованием 



дистанционных образовательных технологий, электронного обучения (в период 

неблагоприятных погодных условиях и проведения профилактических и 

противоэпидемических мероприятий) обучающиеся не посещают школу. 

 Обучающиеся самостоятельно изучают темы, выполняют задания, присутствуют на 

онлайн-уроках в ИКОП «Сферум» в соответствии с расписанием уроков, используют 

цифровые образовательные платформы, указанные учителем, в т.ч. ФГИС «Моя школа» 

 Обучающиеся для осуществления образовательной коммуникации и решения 

образовательных задач используют функциональные возможности учебного профиля в 

VK-мессенджере 

 Обучающиеся предоставляют выполненные задания в электронном виде в соответствии с 

требованиями педагогов в установленные учителем сроки. 

 В случае, если родители (законные представители) не могут создать обучающемуся 

условия для освоения образовательной программы с использованием ИКП «Сферум» в 

период неблагоприятных погодных условий, профилактических, противоэпидемических 

мероприятиях (отсутствие компьютера, ноутбука, планшета, смартфона, доступа к сети 

Интернет и прочее), педагогами составляются для обучающегося индивидуальные 

задания с использованием учебников и других методических пособий, знания 

обучающихся оцениваются после окончания указанных мероприятий. 

 Родители (законные представители) обучающихся осуществляют контроль выполнения 

обучающимися домашних заданий, посещения онлайн- уроков на ИКОП «Сферум». 

5.9. Родители обучающихся (законные представители) имеют право: 

 получать от классного руководителя информацию о дистанционном режиме обучения в 

школе и его сроках; 

 получать задания и информацию об итогах учебной деятельности своих детей во время 

обучения с применением ДОТ и ЭО 

5.10. Родители обучающихся (законные представители) обязаны: 

 осуществлять контроль выполнения их ребёнком особого режима; 

 осуществляют контроль выполнения домашних заданий, в том числе с применением 

дистанционных технологий. 

5.11. Периоды отмены учебных занятий в связи с мероприятиями, влекущими за собой 

приостановление учебного процесса, являются рабочим временем сотрудников Школы. 

5.12. В период отмены учебных занятий учителя и другие педагогические работники 

привлекаются к образовательно-воспитательной, методической, организационной работе. 

5.13. При наличии заявления обучающегося, достигшего возраста 18 лет, родителя (законного 

представителя) обучающегося об отказе в применении электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ по программам 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, за исключением случаев, 

когда реализация таких образовательных программ предусмотрена с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий, образовательная организация обязана 

осуществлять обучение по таким образовательным программам такого обучающего без 

применения электронного обучения, дистанционных образовательных технологий (путем 

проведения очных консультаций и выполнения заданий на бумажных носителях) 

 
6. Текущий контроль и промежуточная аттестация обучающихся 

 

6.1. Текущий контроль осуществляется дистанционно с использованием информационных и 

телекоммуникационных технологий 

6.2. Для проведения онлайн-форм текущего контроля используются коммуникационные 

платформы (ИКОП «Сферум», ФГИС «Моя школа», другие платформы, если обработка 



персональных данных обучающихся в указанной ИС, а также в размещенных в ней 

верифицированных ЭОР, цифрового образовательного контента, образовательных сервисах и 

ином образовательном контенте не осуществляется). Задания дублируются в электронном 

журнале АИСУ «Параграф». 

6.3. Одной из форм текущего контроля усвоения содержания учебных программ учащихся 

может являться письменное задание, которое оценивается отметкой на усмотрение педагога. 

Контролю подлежат задания, указанные в электронном дневнике, в соответствии с календарно- 



тематическим планированием и самостоятельно подготовленные учащимися. 

6.4. Для контроля и оценки результатов обучения рекомендуются следующие способы 

дистанционного взаимодействия: 

 письменные работы обучающихся с последующей передачей их учителю в электронном 

виде, в том числе с использованием учебных пособий, предназначенных для контроля и 

оценки знаний и умений обучающихся по учебному предмету (при их наличии); 

 онлайн тесты, самостоятельно разработанные учителем или методическим объединением 

учителей; 

 подборки заданий в соответствии с планируемыми результатами изучаемой темы с 

последующей автоматизированной обработкой данных; 

 выполнение обучающимися небольших по объему творческих, проектных заданий, в том 

числе предполагающих коллективные формы взаимодействия через ресурсы сети 

Интернет. 

6.5. Текущий контроль успеваемости осуществляется не реже 1 раза в неделю с целью коррекции 

знаний по предмету 

6.6. Результаты текущего контроля знаний обучающихся фиксируются в электронном журнале. 

6.7. Выполненные задания подлежат оцениванию по пятибалльной шкале. 

6.8.  При обучении с использованием ДОТ и ЭО при самостоятельном разборе (изучении) нового 

материала неудовлетворительные оценки не выставляются. При выполнении заданий на 

обобщение и повторение пройденного материала неудовлетворительные оценки могут быть 

выставлены на усмотрение педагога. 

6.9. Материалы и задания для изучения должны быть выполнены всеми обучающимися класса и 

сданы на проверку учителю. Обучающемуся, находящемуся на официальном больничном, 

предоставляется отсрочка при выполнении заданий до полного выздоровления. 

 
7. Заключительные положения 

 

7.1. Вопросы, не урегулированные настоящим Положением, подлежат урегулированию в 

соответствии с действующим законодательством Российской Федерации, Уставом Школы и 

иными локальными нормативными актами Школы. 

7.2. Настоящие Положение действительно до принятия нового положения. 
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